MESLEK SECIMINDE BAZI OLUMSUZ
ANNE VE BABA TUTUMLARI
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® “Ben olamadim sen olacaksin”: Eger boyle bir anlayisiniz varsa belki kendi
hayal kirikliginizi gocugunuza da yasatiyor olabilirsiniz.
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® “Komsunun gocudu oldu ama...”: Komsularimizin , akrabalarimizin,
arkadaglarimizin gocuklari ile bizim gocugumuzun farkli oldugunu kabul
etmeliyiz. Cocugumuz akranlari ile rekabet edebilir, bu onun yasantisi ancak
biz yetigkinler cevremizle rekabetimizde ¢ocuklarimizi kullanmamaliyiz. Bu
rekabet cocugumuzun kendilik saygisinin dismesine neden olabilecegi gibi
gercek yeteneklerini ve kapasitesini ortaya koymasina da engel olabilir.

® “Bak kardesin”: Dikkatli bir anne - babaysaniz gocuklarinizin birbirlerinden
ne kadar ¢ok olumlu veya olumsuz etkilendiklerini fark etmissinizdir.“Bak
kardesin ...” diye baglayan her cimle onlarin kiskanc¢lhigini kigkirtacak, biri bir
sure hep basarili olurken digeri surekli basarisizliga dogru surtklenecek,
basarisiz olan kendisini toplamaya bagladiginda, basaril olanin birden
basarisinin dustugund goreceksiniz.

® “Ancak senin gibi bir tembel bu alani seger...”: Cocugunuzu kiigimsemek,
degersiz gormek , alay etmenin onun yasamla mucadelesini zayiflatmanin
disinda bir etkisi olmaz.



ﬁNNE BEKLENTILERI \

® Kendi devamini gérmek, hayatta
bir dayanagi oldugunu hissetmek,

® (ocugunu hayatinda basarili
gormek,

® Kisi ve aile dlceginde gurur
duymay1 istemek,

® (zel beklentiler icinde olmak
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GABA BEKLENTILERI \

® Aile giiciiniin devamini getirmek,
® Hayallerini gergeklestirmek,

® (abalarinin bosa gitmedigini
gormek,

Onun i¢in yaptiklarini gérmek,
Onu gormek istedigi gibi gormek,
Kendi giicliyle kiyaslamak.
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ﬁ)YSA KI GENC BEKLENTILERI \

® Kendi bagimsizligmi yaratmak,

® Bireysel kimligini bulmak,

® Toplumsal kimligini bulmak,

® Anne-babadan farkli olmak,

® Hayatini diizenleme giicii kazanmak,
® Kendini toplum iginde sinamak,
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