
MESLEK SEÇİMİNDE BAZI OLUMSUZ 
ANNE VE BABA TUTUMLARI 

n  “ Ben olamadım sen olacaksın” : Eğer böyle bir anlayışınız varsa belki kendi 
hayal kırıklığınızı çocuğunuza da yaşatıyor olabilirsiniz. 

n  “ Komşunun çocuğu oldu ama...” : Komşularımızın , akrabalarımızın, 
arkadaşlarımızın çocukları ile bizim çocuğumuzun farklı olduğunu kabul 
etmeliyiz. Çocuğumuz akranları ile rekabet edebilir, bu onun yaşantısı ancak 
biz yetişkinler çevremizle rekabetimizde çocuklarımızı kullanmamalıyız. Bu 
rekabet çocuğumuzun kendilik saygısının düşmesine neden olabileceği gibi 
gerçek yeteneklerini ve kapasitesini ortaya koymasına da engel olabilir. 

n  “ Bak kardeşin” : Dikkatli bir anne ­ babaysanız çocuklarınızın birbirlerinden 
ne kadar çok olumlu veya olumsuz etkilendiklerini fark etmişsinizdir.“Bak 
kardeşin ...” diye başlayan her cümle onların kıskançlığını kışkırtacak, biri bir 
süre hep başarılı olurken diğeri sürekli başarısızlığa doğru sürüklenecek, 
başarısız olan kendisini toplamaya başladığında, başarılı olanın birden 
başarısının düştüğünü göreceksiniz. 

n  “ Ancak senin gibi bir tembel bu alanı seçer...” : Çocuğunuzu küçümsemek, 
değersiz görmek , alay etmenin onun yaşamla mücadelesini zayıflatmanın 
dışında bir etkisi olmaz.



BABA BEKLENTİLERİ 

n  Aile gücünün devamını getirmek, 
n  Hayallerini gerçekleştirmek, 
n  Çabalarının boşa gitmediğini 

görmek, 
n  Onun için yaptıklarını görmek, 
n  Onu görmek istediği gibi görmek, 
n  Kendi gücüyle kıyaslamak. 

OYSA Kİ GENÇ BEKLENTİLERİ 

n  Kendi bağımsızlığını yaratmak, 
n  Bireysel kimliğini bulmak, 
n  Toplumsal kimliğini bulmak, 
n  Anne­babadan farklı olmak, 
n  Hayatını düzenleme gücü kazanmak, 
n  Kendini toplum içinde sınamak, 
n  Yarışmak ve kazanmaktır. 

ANNE BEKLENTİLERİ 

n  Kendi devamını görmek, hayatta 
bir dayanağı olduğunu hissetmek, 

n  Çocuğunu  hayatında başarılı 
görmek, 

n  Kişi ve aile ölçeğinde gurur 
duymayı istemek, 

n  Özel beklentiler içinde olmak


